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EL HUMO DEL TABACO Y LAS CACHIMBAS SON PROPAGADORES DEL CORONAVIRUS
Jefe del Servicio de Neumologia del Juan Ramdn Jiménez apunta a la presencia de
Gotas gruesas que pueden ser portadoras del virus e ir mas alla de distancia social

3/6/2020. Que el coronavirus se mantenga a raya es en la mayor medida, cuestién de los ciudadanos que ya
conocemos las medidas preventivas. Entre ellas se encuentran dos muy extendidas como son el habito del tabaco
y fumar en cachimba, este uUltimo especialmente entre la juventud. En ambos casos nos encontramos ante dos
casos que pueden favorecer la expansion del SARS Cov-02 que como ya se sabe es el agente causante del Covid-
19 que en Huelva ha sido el causante de acabar con cerca de 50 vidas.

El responsable del Servicio de Neumologia del Hospital Juan Ramdn Jiménez, Roberto del Pozo explica por qué de
ambos habitos y costumbres pueden ser también perjudiciales en referencia a la pandemia del coronavirus.En
ambos casos hay un ingrediente comun: la expulsidon del humo se produce tras una exhalacién mas profunda. Hay
gue tener en cuenta que el coronavirus u otros tipos de virus se transmiten “a través de lo que llamamos gotas
gruesas que se expulsan cuando hablamos, tosemos o estornudamos”.

La distancia media a la que pueden llegar se encuentra entre uno y dos metros, de ahi lo de la distancia social.
Cuando esas gotas proceden de un estornudo pueden llegar mas lejos. En el caso del tabaco o de una cachimba,
ademads de esa exhalaciéon profunda, el humo puede ir mas lejos de esos dos metros por lo que su area de alcance
es mayor. Hay que tener en cuenta que en ese humo van algunas de esas gotas gruesas que pueden contener el
coronavirus.

Ambos habitos también comparten otra situacién que por obvia no hay que dejarla de tener en cuenta: que para
fumar no se puede tener puesta la mascarilla, lo que ya implica otro factor de riesgo. Otra faceta nada desdefiable
es la que hace referencia al caracter social de estos habitos sobre todo el que se realiza en cachimba. Esto implica
una distancia social poco aconsejable a lo que se afiade la costumbre de compartir la boquilla con lo que restos
de las salivas pueden quedar en ella con su afiadido de riesgo.

Algo parecido se puede decir acerca de los botellones donde no es extrafio compartir botellas o vasos.Neumologia
ha sido y es una de las especialidades mds directamente involucradas en el abordaje de la pandemia. Una de las
manifestaciones mas extremas, que ha llevado a algunos pacientes a la UCI, en total 16 en el Juan Ramdn Jiménez,
es el de la neumonia bilateral. Es una patologia no muy frecuente que sin embargo se ha presentado con mucha
mayor asiduidad en los pacientes de Covid-19. Preguntado Roberto del Pozo, si estos pacientes van a tener
secuelas perdurables, el neumdlogo explicd que aln es pronto para saber ya que las pruebas que puedan dar
pistas para tener un conocimiento mas exacto de la evolucidn que puedan tener, habra que hacerlas algo mas
tarde, quiza ya en julio.

A pesar de ello, “se barajan dos tipos de secuelas. En primer lugar las de caracter vascular con la posibilidad de
que se produzcan microtrombosis en los vasos pulmonares”. La segunda hipdtesis es la que afrontan todos
aquellos pacientes que han experimentado un distrés respiratorio. Este fendmeno acontece cuando la persona
sufre una neumonia grave acompafada de altas demanda de oxigeno que en algunos casos conlleva a tener que
aplicar la respiracidn asistida. Ante todo ello, los fumadores se encuentran con el doble de riesgo.

De este modo, Roberto del Pozo apunté al hecho de que “un paciente de Covid-19 tiene el doble de riesgo de
acabar en la UCI que siendo fumador”. Anadié que esta en estudio el saber si “las personas fumadoras son mas
propensas a contraer la enfermedad pero lo que si ya se ha comprobado es que cuando acaban siendo pacientes
de Covid-19, tienen el doble de riesgo que las otras, de acabar en la UCI”.Precisamente, hace escasos dias ha sido
la celebra el Dia Mundial sin Tabaco.
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Preguntado acerca de la evolucidn del habito, indicd que a nivel nacional, la tendencia comenzé de manera muy
positiva ya que de enero a marzo “se percibié un repunte de personas que querian dejar de fumar. A ello
contribuyeron un par de hechos. En primer lugar, los habituales propdsitos de nuevo afo y en segundo lugar, la
cobertura por parte de la Seguridad Social, de los tratamientos farmacolégicos”.

La tendencia cambid con la irrupcion de la pandemia. Sin embargo hay un dato positivo: “Aquellas personas que
habian decidido dejar el tabaco, se han mantenido sin fumar”. Las razones que pueden sostener el cambio de
tendencia a partir de la irrupcion de la pandemia, incluyen el confinamiento que ha frustrado el acceso a habitos
saludables como el teletrabajo, ir al gimnasio o hacer running, sin olvidar las situaciones de estrés o ansiedad que
algunas personas han vivido durante estas semanas.

Roberto del Pozo comentd en otro orden de cosas, que tras la irrupcion de la pandemia, es hora de retomar la
actividad habitual. En este sentido indicé que durante estas semanas “hemos hecho uso de la teleconsulta y
hemos visto que es una herramienta eficaz que puede ser uitlizada para pacientes crénicos a los que se les puede
evitar muchos desplazamientos”.

El trabajo de un equipo de distintos especialistas

Aparte del drama humano que ha supuesto la pandemia del coronavirus, asimismo ha constituido un reto de
enormes dimensiones para los profesionales de la Sanidad que se han tenido que enfrentar a una enfermedad
desconocida “en una situacién de pandemia que ni los compafieros mds veteranos recordaban”, indica el jefe del
Servicio de Neumologia del Juan Ramén Jiménez, Roberto del Pozo. Ante un reto de semejante envergadura, “se
ha hecho un notable trabajo en equipo con otros especialistas y estoy convencido que muchas de las dindmicas
gue se han puesto en marcha durante estas semanas, han llegado para quedarse”. El desafio del Covid-19 ha
supuesto afrontarse a la enfermedad de manera empirica, es decir, con poca evidencia cientfiidica que con el paso
de los dias se ha ido consolidando:“Después de nuestro trabajo asistencial, seguiamos estudiando en casa.

Prueba de lo que ha supuesto todo este esfuerzo es que nuestro protocolo de actuacién se cambié varias veces,
lo que ha sucedido en otros hospitales. Lo que si hemos ido comprobando con el paso del tiempo, es que el
porcentaje de pacientes que precisaban de pasar a la UCI, ha ido descendiendo con el paso de las semanas”, lo
gue puede ser un indicio mas que sélido de que los tratamientos son cada vez mas eficaces.
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DE LA COVID-19 DESCONOCEMOS CASI TODO, PERO ES FACIL PENSAR QUE LOS FUMADORES PUEDEN TENER
MAYOR SUSCEPTIBILIDAD AL CORONAVIRUS Y POSIBLEMENTE A SUFRIR FORMAS MAS GRAVES” (30/5/2020)

Miguel Barrueco, jefe del Servicio de Neumologia del Complejo Asistencial Universitario
https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/1972458/covid-19-desconocemos-casi-todo-pero-facil-pensar-fumadores-pueden-tener-mayor-
susceptibilidad-coronavirus-posiblemente-sufrir-formas-graves

En esta entrevista habla de los efectos nocivos del consumo de todo tipo de tabaco -cachimbas, vapeadores y
cigarrillos electrdnicos incluidos- y detalla cudles cree que deberian ser las proximas medidas a aprobar para
aproximarnos a un mundo sin tabaco

¢Qué daino hace el tabaco a unos pulmones en desarrollo?

Altera el normal desarrollo de los pulmones. Los pulmones no adquieren su desarrollo completo hasta los 18 afios.
La exposicién precoz al humo del tabaco en el Utero de la madre, o en la infancia, retrasa y disminuye la
maduracién pulmonar. Ademas, puede producir numerosas enfermedades: en nifios bronquiolitis y asma
bronquial.

Si que es habitual entre estos ver cdmo fuman de cachimbas o shishas. ¢ COmo de peligrosas son?

Fumar en cachimbas es tan nocivo como fumar cigarrillos. Son un riesgo para la salud de fumadores activos y
pasivos y, en ningln caso, pueden considerarse una alternativa segura al tabaco, puesto que una sesion tipica con
estos “aparatos” de fumar equivale a inhalar 200 veces el humo de un cigarrillo.

¢Y los vapeadores o cigarrillos electrénicos? Porque han llegado a estar muy de moda y uno de sus reclamos es
gue no eran tan perjudiciales como el tabaco.
No existe ningun sistema seguro de consumo de tabaco. Los cigarrillos electrénicos tampoco.

éEse daio que, en general, hace el tabaco a los pulmones, ha podido ser un factor clave entre aquellos que
hayan sufrido COVID-19?

No existe ninguna evidencia cientifica al respecto. De la COVID-19 desconocemos casi todo, pero es fécil pensar
gue pacientes cuyas defensas estan disminuidas por el consumo de tabaco pueden tener mayor susceptibilidad al
coronavirus y posiblemente a sufrir formas mas graves.

Se llegd a decir que la nicotina era buena para esta nueva enfermedad. ¢{Como de cierto era aquello? {Pudo
haber algun interés detras?

Esa afirmacion relativa al efecto protector de la nicotina no tiene ninguna base cientifica y el sentido comun indica
todo lo contrario. Pensar que detras de ese tipo de afirmaciones puede haber intereses ocultos esta al alcance de
cualquiera. El problema es demostrarlo, aunque en la historia de la investigacidon cientifica médica existen
suficientes ejemplos de estudios pseudocientificos sesgados para indicar que el consumo de tabaco no es
perjudicial y por supuesto convenientemente remunerados.

éTiene mas riesgo que la COVID-19 afecte mas a un fumador que a un no fumador? (No que tenga mas riesgo

de contraer la enfermedad sino de que, una vez contraida la enfermedad, le haga mas dafio).
No disponemos de informacidn cientifica suficiente al respecto, pero el sentido comun asi lo indica.
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Wael Al-Delaimy, MD PhD. Profesor, Departamento de Medicina Familiar y Salud Publica,

Universidad de California, San Diego. Director Asociado, Institute for Public Health
https://tobaccofreeca.com/es/salud/hookah-y-el-covid-19-como-te-pone-en-riesgo-fumar-hookah/

El brote mortal del COVID-19 o el coronavirus ha sacudido al planeta. En estos tiempos de incertidumbre,
todos nos debemos enfocar en las consecuencias a corto y a largo plazo del COVID-19.

Basado en los datos que tenemos hasta el momento, sabemos que fumar duplica el riesgo de que la
enfermedad por COVID-19 sea severa.! El dafio que el COVID-19 provoca en los pulmones se parece al
dafo causado por el humo de los cigarrillos y otros productos de tabaco, que introducen material
particulado del medioambiente en los pulmones.

El dafio a los pulmones que provoca la pipa de agua o hookah es similar al dafio causado por el COVID-
19. Tanto el humo de la hookah y el virus del COVID-19 atacan el revestimiento interno de los pulmones.
El daio celular a los pulmones y la inflamacién de los tejidos debilitan la capacidad de los pulmones para
combatir la infeccidn. Si los pulmones ya estan dafiados por el uso de la hookah y otros productos de
tabaco, es mas facil que el virus invada el tejido pulmonar, cause sintomas mas severos y aumente el
riesgo de morir.

La inflamacion de los pulmones y el dafio a las células se puede detectar en los usuarios de la hookah
después de una sola sesién.? El uso de la hookah dafia a los alveolos, que son delicados sacos de aire que
llevan el oxigeno a los pulmones. El virus del COVID-19 también va al revestimiento de los alveolos,
causando inflamacidn y dificultad para respirar.

Durante mucho tiempo, se creyd incorrectamente que fumar hookah era menos dafiino que fumar
cigarrillos. Ahora, se sabe que los riesgos para la salud de usar hookah son serios.? Fumar hookah durante
una hora equivale a 200 inhalaciones de cigarrillo.* >

Los que estan cerca de un fumador de hookah también estan expuestos a contaminantes en el humo de
segunda mano de hookah, que son dafiinos para los pulmones.®’

Ademas, la boquilla, la manguera y el agua de hookah pueden contener y transmitir bacterias de un
fumador a otro cuando se comparte.? Este es un indicador serio de que el virus del COVID-19 también
puede transmitirse al compartir las boquillas de hookah.

Aligual que los fumadores de cigarrillos, los que fuman hookah tienen mas riesgo de presentar sintomas
severos del COVID-19 que los no fumadores. Esta es una oportunidad para que los usuarios de hookah y
los otros fumadores dejen estos habitos peligrosos y aprovechen esta desafortunada situacién para un
nuevo comienzo.
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Elisa Tong, MD, MS. Profesora Asociada de Medicina Interna Universidad de California,
Davisirectora de Proyecto, CA Quits
https://tobaccofreeca.com/es/salud/protegete-del-covid-19-deja-de-fumar-y-vapear-ahora/

Los doctores como yo y muchos otros profesionales de la salud estamos trabajando para atender a pacientes
enfermos debido al virus del COVID-19 también llamado el coronavirus. Las mejores formas en que tu puedes
ayudar son permanecer en casa, lavarte las manos y no fumar o vapear.

Aqui tienes tres buenas razones para dejar de fumar y vapear lo mas pronto posible:

1. Fumar duplica tu riesgo de desarrollar infecciones respiratorias.
e En un estudio,! 391 voluntarios sanos recibieron 1 de 5 virus respiratorios, incluyendo uno de
coronavirus, en un liquido que fue goteado en sus narices. Los voluntarios que fumaban tuvieron el
doble de probabilidades de desarrollar una infeccion que aquellos que no fumaban. Es sabido que fumar
debilita al sistema inmunitario y la capacidad del cuerpo para combatir las infecciones.?

2. Fumar duplica tu riesgo de que la enfermedad por COVID-19 sea mas severa.
e Cinco estudios publicados a la fecha,® indican que fumar probablemente se relacione con padecer una
enfermedad mas severa por COVID-19. En el estudio mds amplio de 1099 personas con COVID-19,* los
fumadores tenian una probabilidad 2.4 veces mayor de enfermarse de gravedad (por ejemplo: ingresar a
una unidad de cuidados intensivos, requerir de un respirador artificial, morir) en comparacién a los que
no fumaban. Fumar puede ocasionar la enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC o COPD, por
sus siglas en inglés) y otros problemas que podrian contribuir a la severidad de la enfermedad.? Dejar de
fumar mejora tu salud, incluso si tienes EPOC o una enfermedad cardiovascular.”

3. Vapear también puede daiar la salud de tus pulmones.
¢ Creciente evidencia sugiere que el aerosol emitido por los dispositivos para vapear puede dafar los
pulmones a nivel celular y de los érganos y empeora la capacidad del cuerpo para combatir las
infecciones respiratorias.® El brote reciente de lesiones pulmonares relacionadas con el uso de cigarrillos
electrdnicos u otros productos para vapear, que afecta predominantemente a los jévenes, sigue siendo
una amenaza grave para la salud publica.”

iPuedes obtener ayuda gratuita para dejar de fumar y vapear! La Linea de Ayuda para Fumadores de California
estd a tu disposicion. Los asesores te ayudaran por teléfono o chat a desarrollar tu propio plan personalizado
para dejar el habito. También hay programas disponibles por mensaje de texto y app. Es de gran ayuda contar
con profesionales que te comprendan para poder lidiar con el estrés y la ansiedad que produce parar de fumar.
Los asesores también pueden hablar contigo acerca de medicamentos como parches, chicles o pastillas de
nicotina sin receta médica que te ayudan a manejar el antojo. También podrias ser elegible para recibir ofertas
especiales que envian parches de nicotina gratuitos a tu hogar.

Mantén un hogar libre de humo para proteger también a los demas. El humo de segunda mano perjudica la
salud pulmonar de los que no fuman, especialmente los nifios.2 Comunicate con la Linea de Ayuda si no eres
fumador para descubrir cémo puedes ayudar a un ser querido a dejar de fumar o vapear.

Estar libre de humo y tabaco es tan importante para la salud de tu familia y la de nuestra comunidad como
lavarte las manos y cubrirte la boca al toser.
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https://tobaccofreeca.com/es/humo-de-segunda-mano/orden-de-quedarse-en-casa/

Mientras estamos bajo la orden ejecutiva de California ‘Stay at Home’ o Orden de Quedarse en Casa, algunos
californianos estan enfrentando el estrés de esta pandemia con fumar y vapear. Debido a esto, usted y su familia
podrian estar expuestos a mas humo de segunda mano.

Todos necesitamos pulmones sanos, y mas ahora que nunca. Ser expuesto al humo de segunda mano de cualquier

tipo es dafiino para tus pulmones.! Los pulmones dafiados pueden provocar sintomas mas graves del COVID-19 o

Coronavirus.? 3 Incluso antes de la pandemia de coronavirus, la exposicion al humo de segunda mano estaba en

aumento en california, debido al aumento en el consumo de cigarrillos electrénicos (vapes) y marihuana.® Esto es

preocupante porque no hay un nivel seguro de humo de segunda mano.®

Pero este no es el momento para enojarse con su vecino fumador o fumadora. Ahora es el momento de ser

comprensivo y actuar con compasién. Tu vecino no fuma para lastimarte a ti o a tu familia. Es probable que estén

fumando o vapeando para lidiar con el estrés. El estrés hace dejar de fumar o vapear mas dificil de lo que ya es.

Para algunos, incluso podria llevar a comenzar por primera vez o usar mas tabaco del que normalmente usarian.

Pero no se de por vencido, si esta expuesto al humo de segunda mano, hay cosas que puede hacer:

1. Sé compasivo. Recuerde que ellos probablemente también estan lidiando con un estrés extraordinario, lo que
puede dificultar dejar de fumar o vapear. Paciencia, amabilidad y apoyo es lo que necesitamos ahora.

2. Empatiza. Esta pandemia ha cambiado drasticamente todas nuestras vidas. Intenta entender por qué estan
fumando o vapeando. ¢Estan fumando o vapeando porque les preocupa como van a comprar alimentos o
porque perdieron su trabajo? Una simple oferta de ayuda con algo pequefio puede ser un gesto bienvenido.

3. Pdéngase en contacto con una Nota De Bienestar. Este podria ser el momento de practicar ser un buen vecino.
No se necesita mucho para darle a alguien una mejor perspectiva durante estos tiempos inquietantes. Incluso,
una simple nota amistosa podria darles un estimulo adicional para tomar decisiones saludables. A continuacién,
hay una nota de “Bienestar” que incluye consejos generales sobre salud y bienestar, incluyendo informacién
sobre cdmo dejar de fumar. También incluye informacidn para la Linea De Ayuda Para Fumadores De California,
gue ayuda a las personas a dejar de fumar y vapear con asistencia personalizada, iy es gratis!

ESTAMOS EN ESTO JUNTOS

iHola vecino/al

Esperc gue esta nota te encuentre bizn y saludable,
Quiero recordarle que estamos juntos en esto y pusdss
contar con mi apoyo. Un cuerpo ¥ una mente sana son
claves durante esta pandemia. Es por eso gue me
gustaria compartir algunos consajos de salud para
mantensr nuestra mMente, cuerpe Y nuestros pulmonel
lo mas sano posible:

O Hidratsddn adecuada ayuda a eliminar impunezas y mantiens nuestros drganos saludables,

] Descansablen. Un cusrpo ¥ una ments descansados ayudan a mantener un sistema
immunolagico saludable.

[0 Fensa Saldablerments. Los habitos saludables pueden ser muy dtiles cuando se trata de
mantenerse saludable.

O Dejede fumar y vapearys que estos dafian los pulmones Los pulmones sanos son
clave para demotar 2l virus Para obtener ayuda para dejar de fumar o vapear o sobre
como manejar los antojos, visite |z Lines ce Ayuda de Califomia, wawnobutts.orgl
Spanizh

[1 Se amablke. Nunca sabemos lo que alguien est2 pasando durante estos tiempos sin
precedentes. Un poco de amabilidad hace una gran diferencia.

Fara oitener mds conssos de silud, viste & stio web del Deparamenso de Salud Fiblica de Calfforma. en

itz weaner.cdph.ca. gow' v selectione o lidioma “Spanishl® pam informacidn del COVID-13 en espafiol o el

Sitho weh de los Centros pam el Control ¥ la Frevencidn de Enfermedades en hitps:/www.ooc.gowSpantsh.
Su salud pulmonar es mas importants gue nunca.

Me Eamo:

Puedes mntactarme a traveés de:

Puedo ayudar con:
|:| Recojer comes tibles foomidsa |: Ayuda con el cormeafcartas
[[] Una llamacia amistosa [ otroea
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CARTEL ASOCIACION INTERNACIONAL DE OCIO NOCTURNO

GUIA DE RECOMENDACIONES
CONTRA EL COVID-19

La Asociacion Internacional de Ocio Nocturno ha creado una
guia de recomendaciones contra el COVID-19
para evitar su contagio.

1. Evita tocarte los ojos, la nariz y la boca.

2. Evita compartir bebidas y pipas de agua (cachimbas).
3. Cubrete al toser o estornudar con un panuelo

de papel, luego tira el panuelo en un recipiente

cerrado o en el w.c. y lavate las manos inmediatamente.
4. Lavate las manos a menudo con aguay jabon

o con liquido desinfectante para manos a base

de alcohol con al menos un 60% de alcohol.

- NIGHTLIFE
INTERNATIONAL
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EL AYUNTAMIENTO DE LA LINEA PROHIBE LAS CACHIMBAS EN LOS ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS
https://www.europasur.es/lalinea/coronavirus-prohibe-cachimbas-establecimientos_0_1468053807.html

La delegacion de Sanidad alerta del riesgo de transmision del Covid-19

La delegacion de Salud del Ayuntamiento de La Linea, informa de la prohibicion de elementos
reutilizables en establecimientos de hosteleria, entre ellos las cachimbas, y advierte de que su uso puede
suponer un alto riesgo de contagio de coronavirus.

Incide en que no hay que olvidar que este virus se puede transmitir directamente por contacto estrecho
con las secreciones respiratorias que se generan con la tos o el estornudo de una persona enferma, y
gue dichas secreciones podrian infectar a otra persona si entrasen en contacto con su nariz, sus 0jos o
su boca. De manera indirecta el contagio se puede producir también a través del contacto con
superficies en las que una persona infectada ha tosido, estornudado, exhalado o ha tocado.

En aplicacién de las recomendaciones de la consejeria de Salud y Familia para la proteccién de la salud
en establecimientos de restauracion colectiva, se incluye evitar "el uso de elementos reutilizables".

Las cachimbas, por tanto, no son solo elementos reutilizables, sino que ademas suponen un riesgo
directo de transmisién. Por todo ello, la delegacion advierte de la peligrosidad de las cachimbas, cuyo
uso es incompatible con las medidas preventivas para reducir la exposicidon o contagio al Covid-19.

Estos elementos no deben estar a disposicion de los consumidores, pues su uso puede suponer un alto
riesgo para la salud publica.

INFOGRAFIA NO FUMES NI VAPEES. Servicio Extremefio de Salud

3% En la desescalada, por tu bien, y por el de los demas:
No fumes ni vapees

o

’ é¢Por qué es aun mas importante no fumar ahora?
- Porque fumar deteriora el aparato respiratorio.

- Porque aumenta el riesgo de contagio del virus
al tener que acercar las manos a la cara.

- Porque induce a tocarse y a
retirarse la mascarilla. Ambas
cosas aumentan el riesgo

Recuerda:
Vapear incrementa

n la lucha frente al coronavirus también el riesgo.

eres muy importante.

de contagio. iiCUMPLE LAS
RECOMENDACIONES!!
Servicio #DiaMundialSinTabaco2020
Extremeiio (31.05.2020)
i ié iones acordes a la t Mas informac ion en: saludexts idura.ses.
de Salud e e Facebook "Salud Pdbllca - Exremadura®
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ESTABLECIMIENTOS DENUNCIADOS POR EXPENDER CACHIMBAS

MALAGA. ESTABLECIMIENTOS DENUNCIADOS POR EXPENDER CACHIMBAS. MALAGA
Denunciados tres establecimientos por permitir compartir cachimbas (20/5/2020)
https://www.blogmalaga.es/denunciados-tres-establecimientos-por-permitir-compartir-cachimbas/

Entre los establecimientos que han sido denunciados por incumplir los mandatos recogidos en el decreto de
estado de alarma hay tres que permitian el uso compartido de cachimbas a sus clientes, con el evidente riesgo
gue ello conlleva en la situacion en la que nos encontramos...

POLICIiA LOCAL PERSIGUE LA VENTA DE CACHIMBAS EN TERRAZAS DE BARES POR CORONAVIRUS (21/5/2020)
https://www.diariosur.es/malaga-capital/policia-local-persigue-20200520212741-nt.html|

Otro de los cambios afecta a las cachimbas. Los policias locales apercibieron a los responsables de un
establecimiento por tenerlas a disposicidon de sus clientes ante el foco de contagio que suponen. Al mismo
tiempo, informaron al resto de locales de que, mientras dure la pandemia, esta prohibido su consumo, que se
suele realizar de forma compartida.

ALBACETE. CORONAVIRUS

Las cachimbas siguen trayendo problemas a algunos hosteleros de Albacete; mas denuncias (27/5/2020)
https://www.eldigitaldealbacete.com/2020/05/27/coronavirus-las-cachimbas-siguen-trayendo-problemas-a-algunos-hosteleros-de-albacete-mas-denuncias/

En el dia de ayer, martes 26 de mayo, desde El Digital de Albacete les informabamos de la sancién interpuesta por
la Policia Local de Albacete a un establecimiento hostelero de la capital manchega donde varios clientes fumaban
de una misma cachimba compartiendo artilugio, con el consiguiente peligro y riesgo de contagio que ello conlleva
con un enemigo como el coronavirus.

Dicho caso no fue un caso aislado y seglin han indicado a El Digital de Albacete fuentes oficiales, también en el dia
de ayer y horas mas tarde, la Policia Local de Albacete actuaba en otro establecimiento hostelero en el que
nuevamente los clientes estaban compartiendo una cachimba y todos fumaban de ella.

Por dicho motivo los agentes sancionaron al establecimiento y ademas, lo sancionaron también porque no se

estaban respetando las distancias que establecen las Autoridades Sanitarias en lo que a sillas y mesas en la terraza
respecta.
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